
NOMBRE	  _______________________________-‐	  

	  

Preguntas:	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  

Haz	  un	  círculo	  para	  tu	  respuesta	  y	  mueve	  el	  número	  de	  espacios	  y	  dirección	  en	  tu	  rueda	  verde	  que	  se	  
encuentra	  bajo	  la	  respuesta	  que	  has	  escogido.	  

1. ¿Cada	  cuánto	  comes	  productos	  de	  origen	  animal	  (ternera,	  cerdo,	  pollo,	  huevos,	  productos	  lácteos)?	  
	  

Cada	  comida	   una	  comida	  al	  día	   3-‐5	  veces	  por	  semana	   <3-‐5	  veces	  por	  semana	  
2	  espacios	  izq.	   	  	  1	  espacio	  izq.	   	   	  	  1	  espacio	  dcha.	   	  	  	  	  2	  espacios	  dcha.	  
	  

2. ¿Cuánta	  comida	  comes	  que	  esté	  procesada,	  embalada	  y	  no	  producida	  de	  forma	  orgánica?	  
	  
Cada	  comida	   una	  comida	  al	  día	   3-‐5	  veces	  por	  semana	   <3-‐5	  veces	  por	  semana	  

2	  espacios	  izq.	   	  	  1	  espacio	  izq.	   	   	  	  1	  espacio	  dcha.	   	  	  	  	  2	  espacios	  dcha.	  
	  

3. En	  comparación	  al	  estadounidense	  medio,	  ¿cuánta	  basura	  crees	  que	  generas?	  (el	  estadounidense	  

medio	  tira	  1,600	  libras	  de	  basura	  al	  año;	  éste	  es	  el	  peso	  de	  una	  vaca	  adulta	  o	  un	  coche	  smart).	  
	  
Mucha	  más	  cantidad	   Un	  poco	  más	   	   Un	  poco	  menos	  	   Mucha	  menos	  cantidad	  

2	  espacios	  izq.	   	  	  1	  espacio	  izq.	  	   	  	  1	  espacio	  dcha.	   	  	  	  	  2	  espacios	  dcha.	  
	  

4. ¿En	  qué	  tipo	  de	  casa	  vives?	  

	  
Casa	  individual	  con	  agua	  corriente	   Edificio	  de	  Apartamentos	   	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  2	  espacios	  izq.	   	  	   	   	  	  	  	  	  1	  espacio	  izq.	  

	  
Dúplex	  o	  unidad	  de	  2-‐4	  casas	   	   Apartamento	  de	  Lujo	  

1	  espacio	  dcha.	   	  	  	  	   	   	  	  	  	  	  2	  espacios	  dcha.	   	  

	  
5. ¿Ahorras	  electricidad	  en	  tu	  casa	  siempre	  que	  es	  posible	  (apagando	  luces	  cuando	  sales	  de	  la	  

habitación)?	  

Nunca	   	   	   A	  veces	  	   	   casi	  siempre	   	   siempre	  que	  es	  

posible2	  espacios	  izq.	   	  	  1	  espacio	  izq.	   	   	  	  1	  espacio	  dcha.	   	  	  	  	  2	  espacios	  dcha	  	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  

	  

	  	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  



6. ¿Cuántas	  personas	  viven	  en	  tu	  casa?	  
	  

	  	  	  	  	  	  	  >7	   	   	  	  	  	  	  5-‐7	   	   	   	   2-‐4	   	   	   <2	   	  
2	  espacios	  izq.	   	  	  1	  espacio	  izq.	   	   	  	  1	  espacio	  dcha.	   	  	  	  	  2	  espacios	  dcha.	  
	  

7. ¿Cuántos	  días	  a	  la	  semana	  utilizas	  un	  automóvil	  (en	  vez	  de	  una	  bicicleta	  o	  el	  transporte	  público?	  
	  
Siempre	   	   Generalmente	  	   	   A	  veces	  	   	   Nunca	  	  

2	  espacios	  izq.	   	  	  1	  espacio	  izq.	   	   	  	  1	  espacio	  dcha.	   	  	  	  	  2	  espacios	  dcha.	  
	  

8. ¿Cada	  cuánto	  compartes	  el	  vehículo	  con	  alguien?	  

	  
Nunca	   A	  veces	   	   	   Generalmente	   	   	   Cada	  día	  
2	  espacios	  izq.	   	  	  1	  espacio	  izq.	   	   	  	  1	  espacio	  dcha.	   	  	  	  	  2	  espacios	  dcha.	  

	  
9. ¿Cada	  cuánto	  utilizas	  el	  transporte	  público?	  

	  

Nunca	   A	  veces	   	   	   Generalmente	   	   	   Cada	  día	  
2	  espacios	  izq.	   	  	  1	  espacio	  izq.	   	   	  	  1	  espacio	  dcha.	   	  	  	  	  2	  espacios	  dcha.	  
	  

	  	  

	  

	  
10. ¿Cuántas	  veces	  al	  año	  viajas	  en	  avión?	  

	  >10	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  9-‐7	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  6-‐3	  	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  <2	  

2	  espacios	  izq.	  	  	  	  	  1	  espacio	  izq.	  	  	  	  	  1	  espacio	  dcha.	  	  	  	  	  2	  espacios	  dcha.	  

	  

	  

	  
Número	  Calculadora	  Huella	  de	  Carbono:	  ______________________	  
	  

¿Cuántas	  Tierras	  se	  necesitan	  para	  mantener	  el	  estilo	  de	  vida	  de	  tu	  clase?	  ________________	  
*¿Cuántas	  Tierras	  se	  necesitarían	  para	  mantener	  el	  estilo	  de	  vida	  de	  tu	  familia?	  Puedes	  averiguarlo	  en	  
casa	  con	  tu	  familia	  visitando	  la	  página	  web:	  

http://www.footprintnetwork.org/en/index.php/GFN/page/calculators/	  
	  
¿Qué	  puedes	  TÚ	  hacer	  para	  disminuir	  tu	  huella	  de	  Carbono?	  

http://www.supergreenme.com/go-‐green-‐environment-‐eco:Carbon-‐Footprints-‐101-‐-‐What-‐is-‐it-‐and-‐

how-‐to-‐Reduce-‐Yours	  

http://www.ucsusa.org/publications/greentips/whats-‐your-‐carb.html	  

	  


